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ATTUALITA’
Campagna Vaccinale 2025-2026

Cresce il coinvolgimento di farmacisti lombardi nelle campagne
vaccinali: la giunta regionale, su proposta dell'assessore al Welfare
Guido Bertolaso, ha approvato una delibera che rafforza il
coinvolgimento dei farmacisti di prossimita nelle campagne

vaccinali, in favore di una prevenzione piu capillare e accessibile ai

cittadini. Il provvedimento estende a tutte le ATS lombarde la
vaccinazione antipneumococcica, in regime SSR per gli over-65 e introduce la possibilita di somministrare
in farmacia anche le vaccinazioni antidifterite-tetano-pertosse e HPV. La campagna antipneumococcica —
che interessa una platea stimata in circa 40mila persone — partira insieme a quella antinfluenzale. L’avvio
delle vaccinazioni antidifterite-tetano-pertosse e HPV sarj, invece, oggetto di una comunicazione ad hoc
da parte della Regione. Commentando l'approvazione della delibera, I'assessore Bertolaso ha
sottolineato gli ottimi risultati della sperimentazione della vaccinazione anti-pneumococcica in farmacia
avviata nelle ATS Brianza e Val Padana, lodando il valore dei farmacisti come vero 'front-office' sanitario,
fondamentali per aumentare le coperture e proteggere le fasce di popolazione piu fragili. Per
approfondimenti si rimanda alla delibera regionale (n. XIl/ 4987 seduta del 15/09/2025) (clicca qui).

Deblistering in farmacia: via libera dal Consiglio di Stato.

Il Consiglio di Stato, con parere n. 992/2025 del 2 settembre, ha espresso parere favorevole al servizio di
deblistering fornito dal farmacista territoriale, confermando il modello di riferimento di Regione
Lombardia, prima in Italia a introdurlo nel 2022 per migliorare I'aderenza terapeutica dei pazienti cronici.
La decisione, accogliendo il ricorso straordinario presentato da una farmacia di Moncalieri (Torino)
contro il parere negativo della propria ATS, estende il servizio anche alle Regioni che non hanno adottato
provvedimenti specifici, in analogia con le preparazioni galeniche per le quali non é richiesta alcuna
autorizzazione, essendo sufficiente il rispetto delle norme di buona preparazione. In assenza di una
normativa nazionale in materia, le Linee guida regionali, come quelle di Regione Lombardia, possono
costituire un riferimento operativo per le farmacie, alle quali e richiesto di adottare le cautele tecniche e i
protocolli idonei a preservare la conservazione, I'efficacia e la tracciabilita delle singole dosi ed evitare
rischi per la salute. Il parere del Consiglio di Stato richiama la ‘consistenza degli interessi in gioco’,

riconoscendo il ruolo del farmacista di prossimita a tutela della salute dei pazienti e della sostenibilita del
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servizio sanitario: affidare i medicinali ai farmacisti perché siano ri-confezionati in dosi personalizzate in
base al piano terapeutico assicura livelli piu elevati di aderenza terapeutica e semplifica la gestione dei
farmaci, soprattutto per pazienti cronici, anziani e politrattati, aiutando a evitare errori nel percorso di
cura e rischi nell’assunzione. Ne beneficia anche il servizio sanitario che, grazie a un’organizzazione

accorta, puo ridurre dispersioni e sprechi, con effetti positivi sulla spesa pubblica.

Questionario di consultazione sul Corso di Laurea in Farmacia UniMlI
L’Universita degli Studi di Milano ha coinvolto I’Ordine professionale nella consultazione sul

Corso di Laurea in Farmacia, predisponendo un questionario rivolto ai farmacisti, finalizzato

alla raccolta di informazioni utili al monitoraggio del Corso di Laurea in Farmacia, con
I'obiettivo di mantenere aggiornate e coerenti con il mercato del lavoro le competenze
fornite ai laureati e di promuovere metodi didattici che assicurino la qualita dell’offerta formativa.
L'indagine approfondisce gli aspetti inerenti al percorso didattico e agli obiettivi formativi, alle
esperienze di stage e tirocinio, ai profili professionali e alle modalita di reclutamento dei laureati. Si
invitano i colleghi farmacisti a partecipare alla compilazione del questionario, che rappresenta un utile
strumento per migliorare la formazione dei futuri colleghi e un’opportunita di riflessione condivisa sulla

professione. Clicca qui per compilare il questionario.

“l farmaci non sono caramelle”: al via la nuova campagna europea per
un’automedicazione consapevole

Le autorita regolatorie europee, tra cui I’AIFA, hanno lanciato una
campagna di sensibilizzazione per promuovere l'uso corretto dei ~—
farmaci da banco. | messaggi sono semplici ma fondamentali, come | > - & \\ = -
controllare sempre la confezione e il foglio illustrativo per conoscere | s =

le modalita di assunzione di un medicinale e come chiedere consiglio

a un professionista sanitario, medico o farmacista, per individuare la

soluzione piu adatta alle personali esigenze di salute. L'uso dei farmaci da banco, cosi come degli
integratori, deve essere sempre accompagnato da una guida competente, che vede nel farmacista una
figura chiave per orientare i cittadini e contrastare la disinformazione che circola soprattutto in Rete. |

materiali della campagna sono disponibili sul sito dell’AIFA https://www.aifa.gov.it/-/-i-farmaci-non-

sono-caramelle-.-campagna-europea-per-promuovere-l-uso-responsabile-dei-medicinali-da-banco
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UTILITA’ PER LA PROFESSIONE
Dalla FOFI un vademecum per la dispensazione urgente senza ricetta

Il nostro Ordine, facendo proprie le indicazioni della FOFI, richiama I'attenzione dei colleghi sulle
condizioni in cui & possibile procedere alla dispensazione di un farmaco con obbligo di ricetta, in assenza

di una prescrizione medica.

Stato di necessita (art. 54 Codice Penale)

Il farmacista puo consegnare un medicinale senza ricetta in situazioni eccezionali, quando & necessario
salvare il paziente da un danno grave e irreparabile alla salute. In questi casi, la condotta é legittima e il

farmacista non puo essere ritenuto responsabile.

Urgenza ed estrema necessita (D.M. 31 marzo 2008)

Anche in assenza di pericolo immediato, il decreto consente la dispensazione senza prescrizione in casi

specifici:

¢ Patologie croniche (es. diabete, ipertensione, BPCO), con evidenze che confermino la terapia in corso.
* Necessita di non interrompere un trattamento, ad esempio una terapia antibiotica gia iniziata.

¢ Dimissioni ospedaliere recenti, con documentazione che indichi la prosecuzione della terapia.

Non & mai consentita la consegna senza ricetta di:

¢ medicinali stupefacenti (DPR 309/1990);

e medicinali a carico SSN;

emedicinali soggetti a prescrizione medica limitativa.

Adempimenti del farmacista

e Consegna di una sola confezione (salvo antibiotici monodose).
¢ Rilascio al paziente di una scheda per informare il medico curante.

e Registrazione della dispensazione in apposito Registro numerato e timbrato, allegando eventuali
dichiarazioni del paziente https://www.fofi.it/Modell0%20registro%20DM%2031.3.2008.pdf

Resta fermo I’obbligo del rigoroso rispetto della normativa in tutte le altre circostanze. Si segnala che dal

sito dell’Ordine & sempre possibile consultare tutte le informazioni e scaricare il modello di registro

(clicca qui).
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CORSI ECM

Qui di seguito i corsi ECM organizzati dal nostro Ordine provider per il mese di ottobre

e “IL CONTROLLO DEL PH: L'EQUILIBRIO SILENZIOSO CHE GOVERNA LA TUA SALUTE” - 8 ottobre, Dott.

Alessandro Scorba. Istituto De Filippi, Varese.

e “LA GESTIONE TERAPEUTICA DEI PRINCIPALI DISTURBI DEL SONNO” - 22 ottobre, Dott.ssa Jessica
Marotta. Istituto De Filippi, Varese.

Segnaliamo che é disponibile dal 1° ottobre fino al 31 dicembre 2025 il corso ECM FAD “Fascicolo
sanitario elettronico (FSE): principi di base”, rivolto ai farmacisti e promosso da Regione Lombardia
nell’ambito del Programma regionale per I'incremento delle competenze digitali dei professionisti del

SSR, sostenuto dai fondi del PNRR.

Il corso intende rafforzare le conoscenze di base delle funzionalita del FSE e della sua evoluzione, con
particolare attenzione al cambio di paradigma “dal documento al dato” introdotto con la versione 2.0,
valorizzando il ruolo del farmacista nell’erogazione delle cure primarie territoriali, grazie alle nuove

funzionalita del FSE tra cui il Dossier Farmaceutico.

Il corso & accessibile ai farmacisti afferenti alle farmacie territoriali lombarde censiti nel servizio di
provisioning del Sistema Informativo Socio-Sanitario (SISS) attraverso il portale «Addetto PdA/PdR». |
farmacisti registrati potranno accedere tramite SPID alla piattaforma “Portale regionale per I'incremento

b9 /)

delle competenze digitali in sanita” (clicca qui), iscrivendosi e completando il proprio profilo personale
con i dati richiesti, incluso un contatto e-mail personale per ricevere la password. Per informazioni e
necessita e attivo un centro di assistenza raggiungibile tramite numero verde 800.133331, email:

supporto_formazionedigitalesanita@regione.lombardia.it, web forum e live-chat disponibili sul Portale.

Ancora una volta vi ricordiamo che i corsi gratuiti, proposti dalla FOFI grazie alla Fondazione Francesco

Cannavo, sono tuttora online sul sito https://www.fadfofi.com/gestione/

Si tratta di ben 13 corsi molto strutturati che permettono di raggiungere un totale di 85 crediti, utili

anche per chi si trova in difficolta nel completare il proprio obbligo formativo per I’attuale triennio.

Infine, non dimenticate I'autoformazione, un'utile e, a volte poco sfruttata, opportunita di acquisire
crediti attraverso la formazione individuale con un limite massimo pari al 20% dell'obbligo formativo

triennale.

Trovate qui I'elenco completo delle attivita accreditabili:

https://www.ordinifarmacistilombardia.it/files/documents/autoformazione 2024.pdf
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ATTIVITA’ AGIFAR VARESE

L’Associazione Giovani Farmacisti AGIFAR di Varese organizza incontri formativi e occasioni di confronto
tra colleghi molto utili per I'aggiornamento della professione e per la creazione di nuovi progetti

territoriali.
Per il mese di ottobre, segnaliamo il corso:

e “Antibiotico-resistenza e microbiota: quale relazione? Come rispondere alle richieste di salute nelle

infezioni respiratorie”

Incontro gratuito con la dr.ssa Roberta Lanza (Farmacista, consulente nutraceutica e nutrizionale,

formatrice e specialista di prodotto — Dipartimento Scientifico Schwabe Pharma ltalia).
Martedi 14 ottobre, Ore 20:30, c¢/o Opera HUB - Via G. Borghi, 27, Comerio. (Light buffet incluso).

L’ iscrizione & obbligatoria tramite questo link https://forms.gle/9nzTeKaXghBnGMZV9 e verra data

priorita ai soci AGIFAR.

L’ANGOLO DEL FARMACISTA CREATIVO

Nelle newsletter estive abbiamo aperto la possibilita di partecipare al concorso fotografico organizzato
fino al 15 settembre per fissare con una fotografia quello che per ogni farmacista & vacanza,

condividendolo con i colleghi, allontanandoci dall'austerita della farmacia!

Sono giunte alla nostra segreteria bellissimi scatti, facendoci cogliere quanta sensibilita e creativita

caratterizza molti colleghi appassionati. Il Consiglio dell’Ordine ha deciso di premiare il Dottor Giacomo

Carletti che ha mostrato quanto la nostra professione sia universale e ricca di storia, in ogni parte del

mondo.
Lo invitiamo a ritirare il premio presso la nostra segreteria.

Ringraziamo tutti i farmacisti che hanno partecipato al concorso e le cui fotografie vengono allegate qui

in una splendida carrellata.

Stiamo lavorando a nuove iniziative e progetti: chi voglia condividere con noi proposte e opinioni puo

scriverci alla mail della segreteria segreteria@ordinefarmacistiva.it

La professione cresce assieme a chi la vive ogni giorno!
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