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PROFESSIONE 

Vaccinazioni, si rafforza il ruolo dei farmacisti nel nuovo Piano regionale. Dal 12 ottobre 

al via l'antinfluenzale in farmacia  

La Giunta regionale ha approvato l'aggiornamento del Piano regionale 

di prevenzione vaccinale 2024 che rafforza il ruolo dei farmacisti di 

comunità nell'offerta vaccinale territoriale accanto ai medici di 

medicina generale e ai pediatri di libera scelta. Saranno ora definite le 

indicazioni operative per l'avvio delle vaccinazioni contro difterite-

tetano-pertosse (DTP) e papillomavirus (HPV).  

La Regione prevede inoltre di estendere, con successivi provvedimenti, anche la somministrazione del 

vaccino anti-Herpes Zoster da parte dei farmacisti di comunità. Sono state inoltre comunicate le modalità 

operative della campagna antinfluenzale 2026-2027, che prenderà il via il 1° ottobre per le categorie 

prioritarie, mentre dal 12 ottobre la vaccinazione sarà offerta gratuitamente a tutti i cittadini che ne 

faranno richiesta, indipendentemente dall’età, dai fattori di rischio o dalla residenza, confermando il 

modello di accesso universale che nella scorsa campagna ha contribuito ad aumentare le coperture 

vaccinali. Dalla stessa data del 12 ottobre, i farmacisti potranno somministrare il vaccino antinfluenzale a 

tutta la popolazione di età pari o superiore ai 12 anni.  

In coerenza con l’ampliamento delle attività vaccinali affidate ai farmacisti di comunità, è stato attivato il 

corso ECM per Farmacisti Vaccinatori PNPV, realizzato dall'Istituto Superiore di Sanità e dalla FOFI in 

collaborazione con la Fondazione Cannavò. Il percorso formativo, fruibile dai farmacisti già abilitati alla 

somministrazione dei vaccini antinfluenzali e anti Covid-19, fornisce le competenze necessarie per la 

somministrazione in farmacia degli ulteriori vaccini previsti dal Piano nazionale di prevenzione vaccinale 

(PNPV) nei confronti dei soggetti di età non inferiore a 12 anni. Si ricorda che l'abilitazione alla 

vaccinazione in farmacia richiede, oltre alla formazione teorica, un’esercitazione pratica documentata, 

che può essere svolta anche sotto il tutoraggio di un farmacista già abilitato, tenuto a sottoscrivere 

l’apposito attestato di compiuta esercitazione. 

PEC professionale automaticamente riversata in INAD: come separare le comunicazioni 

personali 

Si informano gli iscritti che il domicilio digitale (PEC) professionale comunicato dall'Ordine e registrato 

nell'INI-PEC viene automaticamente riversato nel Registro INAD (Indice Nazionale dei Domicili Digitali) 

che raccoglie i domicili digitali delle persone fisiche e dei professionisti non tenuti all'iscrizione in albi 

professionali. I farmacisti che non desiderano utilizzare la PEC professionale anche per comunicazioni 

personali possono modificare il domicilio digitale registrato in INAD, indicando un diverso indirizzo,  

oppure richiederne la cancellazione dal Registro. Entrambe le operazioni possono essere effettuate 

accedendo al portale www.domiciliodigitale.gov.it tramite SPID, CIE o CNS.  
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Per ulteriori informazioni è possibile consultare le FAQ disponibili sul portale o rivolgersi al servizio di 

assistenza, secondo le modalità di contatto indicate nella stessa pagina. 

 

ATTUALITÀ 

Sperimentazione clinica in Italia: crescono gli studi internazionali, oncologia ancora al 

primo posto 

L'AIFA ha pubblicato il 22° Rapporto Nazionale sulla Sperimentazione Clinica dei medicinali che fotografa 

l'andamento della ricerca clinica in Italia. Nel 2024 sono state valutate 751 sperimentazioni, circa il 90% 

ha ottenuto l'autorizzazione. Gli studi multicentrici internazionali rappresentano oltre il 90% delle 

sperimentazioni approvate. L'85,1% dei trial autorizzati è 

promosso dall'industria farmaceutica. L'oncologia si 

conferma l’area terapeutica più dinamica, seguita 

dall’immunologia, mentre si registra una marcata riduzione 

delle sperimentazioni sulle malattie del sistema nervoso. In 

lieve flessione anche gli studi dedicati alle malattie rare, che 

rappresentano comunque oltre un quarto del totale. Nel 

corso dell'anno sono stati avviati 18 programmi di uso 

compassionevole, più della metà dei quali in ambito 

oncologico. Per approfondimenti si rimanda al Report dell’AIFA (clicca qui) 

 

Telemedicina in farmacia: dalla SIC un "bollino di qualità" per la refertazione 

cardiologica  

La prevenzione cardiovascolare passa sempre più dal territorio grazie ai servizi di telemedicina erogati 

dai farmacisti di prossimità, che consentono un monitoraggio più semplice e accessibile dei fattori di 

rischio, con refertazione a distanza da parte di medici specialisti. A supporto di questo modello, la Società 

Italiana di Cardiologia (SIC) ha presentato un "bollino di qualità" destinato ai cardiologi che refertano gli 

esami - ECG, Holter cardiaci e Holter pressori – eseguiti in farmacia. L'iniziativa punta a uniformare i 

requisiti tecnologici e metodologici della refertazione specialistica, assicurando ai cittadini prestazioni 

omogenee e di elevata qualità. 
La SIC ha inoltre richiamato l'importanza delle Linee operative per la telemedicina elaborate anche con il 

contributo della Federazione degli Ordini, che rappresentano uno strumento di riferimento per 

supportare i farmacisti nell'erogazione dei servizi. 

 

Salute delle donne: l'EMA rafforza le iniziative per una medicina più personalizzata 

L'Agenzia europea per i medicinali (EMA) ha annunciato un nuovo piano di azioni per integrare in modo 

più sistematico le specificità femminili nello sviluppo, nella valutazione e nell'impiego dei medicinali. 

L'obiettivo è promuovere una medicina sempre più personalizzata, rafforzando le evidenze scientifiche a 

supporto della salute delle donne. Tra le priorità individuate figurano una maggiore rappresentatività 

delle donne negli studi clinici, un'attenzione più approfondita alle differenze di genere nella valutazione 
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di efficacia, sicurezza e dosaggio dei farmaci e il potenziamento delle conoscenze sull'utilizzo dei 

medicinali durante la gravidanza e l’allattamento, ambiti nei quali permangono importanti lacune.  

Per maggiori approfondimenti si rimanda al sito dell’EMA (clicca qui). 

 

Dipendenze: attivo il Numero Verde unico nazionale a supporto di cittadini e famiglie 

È operativo presso l’Istituto Superiore di Sanità il Numero Verde Dipendenze (800 94 07 89), servizio 

gratuito di informazione, ascolto e orientamento sulle dipendenze da sostanze e comportamentali, 

realizzato in collaborazione con il Dipartimento per le politiche contro la droga e le altre dipendenze della 

Presidenza del Consiglio dei ministri.  

A supporto del servizio sono disponibili anche le piattaforme ZeroSostanze, con una mappatura 

aggiornata dei servizi territoriali dedicati alle dipendenze da sostanze psicoattive, e Benessereinrete, 

dedicata alle problematiche connesse all'uso di Internet e delle nuove tecnologie. Alla luce della 

crescente rilevanza del fenomeno dell’uso eccessivo di farmaci e dei comportamenti a rischio connessi 

all'uso dei device, soprattutto tra i giovani, l’ISS invita i professionisti sanitari a contribuire alla diffusione 

di questi strumenti, per favorire l’accesso a informazioni scientificamente validate e ai percorsi di 

supporto disponibili sul territorio, a beneficio di cittadini, pazienti e familiari. Maggiori informazioni sono 

disponibili sul sito dell’ISS (clicca qui). 

 

CONVENZIONI FOFI: SCOPRI I SERVIZI RISERVATI AGLI ISCRITTI 

“Edicola Digitale”: oltre 7mila giornali online per un’informazione sempre a portata di 

mano 

Leggere e restare aggiornati, anche in vacanza, è ancora più semplice grazie all'Edicola Digitale, uno dei 

servizi riservati ai farmacisti iscritti all'Albo nell'ambito della Convenzione FOFI per Quotidiano Sanità 

Club. Il servizio consente di accedere a più di 7mila pubblicazioni online, italiane e internazionali, 

attraverso la piattaforma PressReader. Oltre alle principali testate dedicate alla salute, il catalogo 

comprende quotidiani e periodici di economia, tecnologia, attualità, cultura e innovazione. 

La piattaforma offre inoltre numerose funzionalità che consentono, per esempio, di tradurre gli articoli, 

salvare e condividere i contenuti, rendendo la consultazione semplice e immediata, ovunque ci si trovi. 

Per maggiori informazioni è possibile consultare l'apposita sezione di Quotidiano Sanità Club (clicca qui). 

 

La convenzione "Luce e Gas" 

E’ disponibile attraverso Quotidiano Sanità Club e realizzata in 

collaborazione con Luce e Gas Italia l’interessante iniziativa che 

consente di accedere a offerte dedicate per la fornitura di energia 

elettrica e gas, a condizioni economiche riservate, sia per la casa, 

sia per la farmacia, la parafarmacia e lo studio professionale, con il 

supporto di consulenti specializzati. Per maggiori informazioni e 

per aderire alla convenzione è possibile consultare l'apposita 

sezione di Quotidiano Sanità Club (clicca qui). 
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Convenzione “Noleggio auto e veicoli commerciali”  

L'aumento degli spostamenti durante il periodo estivo offre l'occasione per ricordare il servizio “Noleggio 

auto e veicoli commerciali”, una delle opportunità riservate ai farmacisti iscritti all'Albo nell'ambito delle 

Convenzioni FOFI. Attiva tutto l'anno, l’iniziativa consente di 

accedere a formule di noleggio flessibili per esigenze sia 

professionali sia personali. Disponibile attraverso Quotidiano 

Sanità Club in collaborazione con 478 Rent, la convenzione 

comprende un servizio di assistenza completo con customer 

service dedicato, manutenzione ordinaria e straordinaria, 

soccorso stradale 24 ore su 24, 7 giorni su 7, anche all'estero, oltre 

a servizi aggiuntivi come la possibilità di usufruire di una vettura in preassegnazione durante l'attesa del 

veicolo ordinato. Per maggiori informazioni e per aderire è possibile consultare l'apposita sezione di 

Quotidiano Sanità Club (clicca qui). 

 

CORSI ECM 

Vi presentiamo le date dei prossimi corsi ECM programmati dal nostro Ordine per l’ultima parte 

dell’anno: 

• Dott. Vincenzo Saturni “Le anemie: queste (s)conosciute” - 5 ottobre 

• Dott. Scorba “Malattia Cardiovascolare: oltre il colesterolo” - 14 ottobre 

• Prof.ssa Daniela Dalla Gasperina “La tubercolosi: un problema antico” - 12 novembre 

 

Vi ricordiamo che per ogni evento riceverete attraverso la mail personale e la vostra pec l’avviso 

dell’apertura delle iscrizioni che possono avvenire non telefonicamente alla segreteria, ma solo 

esclusivamente nella propria area riservata della piattaforma della Rete Unica Federale RUF www.ruf.it 

che trovate anche direttamente sul nostro sito www.ordinefarmacistiva.it: se non avete mai effettuato 

l’accesso, vi invitiamo a farlo per scoprire tutti i servizi utili dedicati alla professione.  

 

All’interno del progetto del nostro Ordine dedicato alla prevenzione delle tossicodipendenze rivolto alle 

scuole medie superiori della nostra provincia, segnaliamo che il 6 ottobre, presso la nostra sede in piazza 

Marsala 4 a Varese, si terrà un incontro organizzativo per la presentazione del progetto e dei colleghi 

volontari che vorranno aderire. Potete confermare la vostra presenza alla mail 

segreteria@ordinefarmacistiva.it: vi aspettiamo numerosi! 

 

Si segnala l’attivazione di due master promossi dal Dipartimento Interuniversitario "Scienze della Salute e 

del Benessere, Nutrizione, Nutraceutica e Longevità" del Consorzio Universitario Humanitas attivi per l’aa 

2026/2027 

  

• Master di II livello in Nutrizione e Nutraceutica, Stress e Longevità 

Durata un anno, in modalità FAD asincrona in ambito di alimentazione, integrazione, stress cronico e 

invecchiamento, con casi reali, protocolli e letteratura aggiornata al 2026.  
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Accesso con laurea magistrale.  

Sconto di 500 euro per chi si iscrive entro il 30 settembre 2026. 

https://www.consorziohumanitas.com/nutrizione-nutraceutica-stress-e-longevita/ 

 

 

• Master di I livello Longevity Health Personal Trainer 

Durata un anno, in modalità FAD asincrona, con obiettivo di insegnare a medici e farmacisti a costruire 

per il paziente un intervento che sappia unire nutraceutica e attività fisica mirata. 

Accesso con laurea triennale. 

https://www.consorziohumanitas.com/longevity-health-personal-trainer-2027/ 

 

Per informazioni: master@consorziohumanitas.com, tel. 06 3224818. 

 

ATTIVITA’ AGIFAR VARESE 

Anche per la fine del 2026, l’Associazione Giovani Farmacisti AGIFAR di Varese sta organizzando una ricca 

attività di eventi dedicati all’aggiornamento professionale, occasioni di confronto tra colleghi, molto utili 

per la crescita lavorativa e per la creazione di nuovi progetti territoriali.  

Sono attualmente aperte le iscrizioni alla associazione attraverso il link 

https://forms.gle/bhFPTJ9a4kdj7Svh9 

Per i dettagli, vi consigliamo di seguire le pagine social di Agifar Varese o di iscrivervi alla Associazione 

scrivendo al Consiglio Direttivo all’indirizzo mail agifar.varese@gmail.com 

 

Per il mese di ottobre vi segnaliamo l’evento formativo in presenza: 

• “La gestione delle infezioni respiratorie: dallo screening alla consulenza al banco” in 

collaborazione con Schwabe Pharma Italia 

• Martedì 13 ottobre ore 21, con aperitivo di benvenuto alle 20,30 presso UNA Hotels Varese 

• Iscrizione obbligatoria al form https://forms.gle/twakhCzYgZeiccnH6 

 

 

 

 
Vi aspettiamo numerosi alle nostre attività, invitandovi sempre a proporre o segnalare 

iniziative e progetti utili per i colleghi e la nostra professione. L’Ordine è la casa di tutti gli 

iscritti: vale la pena viverlo e arricchirlo per mantenere le basi di una professione in continua 

evoluzione! 
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