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LA NEWSLETTER DELL’ORDINE DEI FARMACISTI DI VARESE 
 

N* 4 - APRILE 2026 

 
PROFESSIONE 

Convenzione per vantaggi, premialità e servizi personalizzati riservati ai farmacisti 

Siamo lieti di comunicare, come già inviato tramite circolare 

n. 10 del 05marzo u.s., che la Federazione Ordini Farmacisti 

Italiani ha sottoscritto una convenzione per vantaggi e 

attività di consulenza personalizzate dedicate ai farmacisti. 

A tutti gli iscritti del territorio nazionale è messa a 

disposizione una piattaforma digitale che consente di accedere a convenzioni e vantaggi esclusivi, 

premialità, strumenti, servizi e contenuti ideati per soddisfare esigenze personalizzate del farmacista e in 

particolare: 

• convenzione Luce & Gas, Noleggio auto, assicurazioni in materia di RC professionali e polizze personali 

a condizioni vantaggiose;  

• codici sconto illimitati per risparmiare negli acquisti online; 

• edicola Digitale per rispondere al bisogno informativo dei professionisti con oltre 7000 giornali e riviste 

da tutto il mondo; 

• programma Fedeltà PREMIATI per avere tanti premi fra cui scegliere; 

• professionisti sanitari per aumentare la propria visibilità online e creare network; 

• risorse medico-scientifiche per l’aggiornamento continuo, dalla Rassegna Stampa PubMed ai Medical 

Magazine di QS Pro; 

• tool, moduli e calcolatori, strumenti pratici per risparmiare tempo in ambito legale, fiscale, assicurativo 

e scientifico; 

• contenuti innovativi, webinar e newsletter per restare al passo con le novità. 

Per ogni utile informazione al riguardo e per attivare in autonomia e gratuitamente la convenzione in 

oggetto, si rinvia al link seguente: https://info.quotidianosanitaclub.it/qsc-conv-

fofi?con_crm_source=CFOFI&utm_campaign=it_int_np_cross_sus_lead_qsc_convfofi&utm_source=CFOFI

&utm_medium=web&utm_content=web_fofi 

La Convenzione in oggetto consente, ai farmacisti interessati, l’accesso gratuito a un pacchetto di servizi 

per la durata di un anno a decorrere dal 1° marzo 2026. Per le successive annualità, la conferma delle 

condizioni di gratuità sarà valutata dalla società Homnya in funzione dell’adesione all’iniziativa.  
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Medicina di genere, FOFI lancia una survey sui bisogni formativi dei farmacisti 

La Commissione sulla Medicina di genere della FOFI ha avviato una rilevazione 

nazionale sui bisogni formativi dei farmacisti in questo ambito. L’iniziativa 

mira a raccogliere elementi utili per sviluppare percorsi formativi sempre più 

mirati e rispondenti alle esigenze della professione, con il fine ultimo di 

riconoscere e valorizzare le differenze di genere nei percorsi di prevenzione, 

diagnosi e cura. 

A tal fine è stato predisposto un questionario anonimo, che consentirà di: 

● individuare le principali aree tematiche di interesse e le eventuali criticità; 

● rilevare il livello di conoscenze e competenze percepite nei diversi contesti professionali; 

● acquisire indicazioni utili alla progettazione di un percorso formativo dedicato. 

I risultati della survey guideranno la realizzazione di un percorso e-learning ECM, pensato per 

accompagnare i farmacisti in un’evoluzione continua delle competenze, coerente con i bisogni della 

professione. Clicca qui per compilare il questionario. 

 

Ricette dem: dal 1° aprile stop al Promemoria Off Line. Le deroghe previste dalla Regione 

Dal 1° aprile 2026 le ricette dematerializzate erogate in modalità off-line che non risultino regolarmente 

trasmesse e chiuse sul sistema SAR/SAC non saranno più liquidate dal Servizio sanitario regionale. In caso 

di malfunzionamenti tecnici non imputabili al farmacista resta possibile erogare il farmaco sulla base del 

promemoria cartaceo. Tuttavia, una volta ripristinate le condizioni operative, i dati dell’erogazione 

devono essere trasmessi tempestivamente al sistema informatico: in caso contrario, la ricetta non potrà 

essere liquidata. A tornare sul tema è la DG Welfare che, alla luce delle segnalazioni pervenute, ha 

individuato alcune deroghe per situazioni eccezionali: 

● erogazioni di farmaci in DPC ordinati entro validità e ritirati dopo la scadenza della ricetta 

dematerializzata (come previsto dalla DGR 1164/2023); 

● erogazioni in DPC di farmaci di importazione parallela; 

● situazioni di urgenza assoluta o manifesta, in cui il farmacista dispensa un medicinale di uguale 

composizione e pari indicazione terapeutica (art. 10, comma 14 ACN). 

Si richiama l’attenzione dei farmacisti sulla necessità di assicurare la corretta e tempestiva trasmissione 

dei dati, al fine di evitare criticità nei processi di liquidazione della farmaceutica convenzionata. 
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ATTUALITA’ 

Economia della Salute: meno burocrazia e più sanità territoriale, protagonisti i farmacisti 

Meno burocrazia, più prevenzione e una sanità sempre più vicina ai cittadini: è la 

direzione emersa dagli Stati Generali dell’Economia della Salute, l’evento svoltosi nei 

giorni scorsi a Varese su iniziativa del consigliere regionale Emanuele Monti. Al centro del 

dibattito, la sostenibilità del sistema, da costruire attraverso un equilibrio tra innovazione, 

governo della spesa e rafforzamento dell’assistenza territoriale, in risposta a un contesto demografico e 

organizzativo sempre più complesso. 

Tra le priorità, la riduzione del carico burocratico: l’assessore al Welfare Guido Bertolaso ha annunciato 

pertanto l’avvio in Lombardia di un percorso strutturato per misurare e contenere l’impatto degli 

adempimenti amministrativi, con un obiettivo chiaro: “restituire tempo alla cura”. Dal confronto, al quale 

ha preso parte anche il presidente Andrea Mandelli, è emersa con forza la centralità della sanità 

territoriale, chiamata a garantire prossimità e continuità assistenziale. In questo scenario, è stato ribadito 

il ruolo strategico dei farmacisti, protagonisti di un modello di assistenza sempre più orientate alla 

prevenzione e alla presa in carico integrata dei pazienti, con l’obiettivo di migliorare l’accesso alle cure e 

la sostenibilità del sistema sanitario. Durante la giornata di sabato 21 marzo, dedicata alle attività per la 

popolazione con screening e visite gratuite, hanno partecipato anche alcuni Giovani farmacisti di Agifar 

Varese per dare supporto all’iniziativa con le nostre attività correlate alla Farmacia dei Servizi. 

 

Tumori HPV-correlati, 7mila nuovi casi l’anno: vaccinazione e prossimità leve per la 
prevenzione 

In occasione della Giornata mondiale per la lotta contro l’HPV è stata ribadita 

l’importanza della vaccinazione come strumento di prevenzione primaria dei 

tumori correlati all’infezione da Papillomavirus umano, responsabile in Italia 

di oltre 7mila nuovi casi e più di 3mila decessi ogni anno. 

In questo contesto, i farmacisti lombardi svolgono un ruolo sempre più 

rilevante nel rafforzare l’accessibilità e la prossimità dell’offerta vaccinale, contribuendo a diffondere una 

cultura della prevenzione sul territorio. Come sottolineato dal nostro Consigliere Marco Alparone, nel 

suo ruolo di Vicepresidente e Assessore regionale al Bilancio, la strategia regionale punta con decisione 

sulla vaccinazione, valorizzando il supporto dei farmacisti di prossimità per ampliare la platea dei 

cittadini raggiunti. “L’obiettivo – ha evidenziato nel corso di un evento a Palazzo Pirelli – è anche 

destagionalizzare l’offerta vaccinale e accompagnare il paziente in un percorso culturale di maggiore 

consapevolezza”. 

Obiettivo rilanciato dal Presidente Andrea Mandelli che ha rimarcato come i farmacisti abbiano 

dimostrato “di essere un presidio sanitario fondamentale per rafforzare le strategie di prevenzione e 
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semplificare l’accesso alla vaccinazione, contribuendo in modo concreto all’aumento delle coperture 

vaccinali”. Nell’ultima stagione, i farmacisti lombardi hanno somministrato circa 500mila vaccini 

antinfluenzali, 120mila anti-Covid e 30mila antipneumococcici. 

 

Aifa aggiorna le linee guida su OTC e SOP: criteri più stringenti e procedure allineate 
all’Europa 

L’AIFA ha pubblicato le nuove linee guida sulla definizione e classificazione dei medicinali OTC e SOP, 

superando la circolare del 1997 allineando la normativa italiana alle linee guida europee del 2006. 

L’obiettivo è garantire un accesso sicuro e consapevole ai medicinali, tutelando il paziente e supportando 

il farmacista nella gestione della automedicazione. Il documento definisce in modo strutturato i requisiti 

di efficacia e sicurezza, le indicazioni terapeutiche e le modalità di somministrazione, rafforza i criteri di 

valutazione del rischio – anche alla luce dei dati di farmacovigilanza – e disciplina le procedure per 

richiedere la classificazione come OTC o SOP, consentita esclusivamente per medicinali privi di confezioni 

rimborsate dal SSN. 

Resta confermata la distinzione tra le due categorie, con l’intervento professionale del farmacista quale 

elemento qualificante nella dispensazione dei medicinali SOP. 

Clicca qui per consultare le linee guida AIFA. 

 

CORSI ECM 

Vi presentiamo le date dei prossimi corsi ECM programmati dal nostro Ordine: 

 Dott. Alessandro Scorba “La dieta Seignalet” (15 aprile). 

 Dott. Claudio Albizzati “Le principali affezioni otorinolaringoiatriche viste dal farmacista” (7 maggio). 

 Prof. Lorenzo Arnaboldi “L'obesità: epidemiologia e opportunità terapeutiche contro la nuova 

pandemia” (21 maggio). 

Vi ricordiamo che per ogni evento riceverete attraverso la mail personale e la vostra pec l’avviso 

dell’apertura delle iscrizioni che possono avvenire non telefonicamente alla segreteria, ma solo 

esclusivamente nella propria area riservata della piattaforma della Rete Unica Federale RUF www.ruf.it 

che trovate anche direttamente sul nostro sito www.ordinefarmacistiva.it : se non avete mai effettuato 

l’accesso, vi invitiamo a farlo per scoprire tutti i servizi utili dedicati alla professione.  

Vi segnaliamo che sono attivi sulla piattaforma FadFofi i primi due corsi ECM del Programma Formativo 

Nazionale Farmacia dei Servizi per il triennio 2026-2028, realizzati dalla Federazione degli Ordini in 

collaborazione con la Fondazione Cannavò:  

o “Servizi cognitivi in farmacia. Ricognizione farmacologica e aderenza alle terapie - diabete, 
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ipertensione, BPCO” (Durata: 9 ore - 16,2 crediti ECM);  

o “Analisi di prima istanza: supporto allo screening del sangue occulto nelle feci” (Durata: 3 ore - 

5,4 crediti ECM).  

I due corsi FAD con tutoraggio, fruibili gratuitamente da tutti gli iscritti all’Albo, forniscono conoscenze e 

competenze operative per la pratica quotidiana del farmacista, in linea con l’evoluzione della professione 

nella sanità di prossimità, con particolare attenzione a prevenzione e presa in carico dei pazienti cronici. 

Periodo di fruizione: 16 gennaio 2026 – 15 gennaio 2027 L’offerta formativa integrale di FOFI Provider 

sarà composta da 13 corsi ECM, online entro la fine di gennaio. Per informazioni e programmi consultare 

il portale FadFofi (clicca qui).  

E’ attivo, inoltre, il corso ECM “I test diagnostici in farmacia: evoluzione normativa e scientifica, aspetti 

pratico-operativi” realizzato dalla Fondazione Cannavò con il patrocinio di FOFI. Il coro che rilascia 7,5 

crediti ECM è dedicato all’aggiornamento professionale in materia di testing e screening, con focus 

specifici sugli aspetti scientifici della diagnostica, sul quadro regolatorio e sugli adempimenti normativi 

per garantire l’esecuzione dei test in condizioni di efficacia e sicurezza. Clicca qui per informazioni 

www.fondazionefrancescocannavo.it. 

 

INIZIATIVE ED EVENTI  

Ordine Cultura 2026 

Come anticipato nella precedente newsletter, riprendono a grande richiesta le attività del nostro 

progetto “Ordine Cultura”, una vivace attività del nostro Ordine dedicata all’organizzazione di attività 

culturali indirizzate a tutti gli iscritti e correlate ad ambiti artistici e culturali.  

Grazie all’interessamento della dottoressa Luisa Nobili, è stata organizzata una visita presso 

l’OSSERVATORIO ASTRONOMICO G.V.Schiapparelli di Campo dei Fiori per domenica 31 maggio alle ore 

10:30, con un limite di 30 posti. 

La visita che durerà circa 2 ore, al costo di 5 €/cad da pagare in loco, prevede una proiezione iniziale, la 

visita delle cupole, della stazione meteo/sismica e l’osservazione del Sole al telescopio, meteo 

permettendo.  

In base al numero di partecipanti, stiamo valutando la possibilità di un aperitivo al termine della visita, 

del quale daremo dettagli agli iscritti, assieme anche alle indicazioni stradali per l’accesso in auto nei 

pressi dell’Osservatorio. 

Vi invitiamo a prendere parte a questa iniziativa, compilando il modulo che 

trovate in calce alla newsletter, con la possibilità di iscrivere anche un 

accompagnatore e di inserire il vostro interesse a partecipare a un aperitivo 

al termine della visita. Il modulo deve essere compilato e inviato via mail a 
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segreteria@ordinefarmacistiva.it entro lunedì 11 maggio; le disponibilità andranno a scalare in base alla 

data di ricevimento dei moduli di iscrizione e l’evento sarà annullato nel caso in cui non si raggiungesse il 

numero minimo di partecipanti previsto. 

 

Farmacisti volontari lombardi: rinnovati gli organi direttivi per il quadriennio 2026–2030, 

Ernesto De Amici presidente 

L’Assemblea elettiva dell’Associazione Farmacisti 

Volontari per la Protezione Civile – Sezione Lombardia ha 

rinnovato gli organi direttivi per il quadriennio 2026–2030. 

Alla guida dell’associazione è stato eletto Ernesto De Amici, affiancato dal Vicepresidente Elena Marassi, 

consigliere del nostro Ordine, dal Segretario Luigi Congi, Consigliere dell’Ordine di Milano, e dal Tesoriere 

Michele De Grazia, Segretario dell’Ordine di Lecco. Andrea Zovi presiederà il Collegio dei Revisori. 

Il nuovo Consiglio Direttivo è composto da colleghi provenienti da diversi territori lombardi, espressione 

degli Ordini provinciali, oltre a professionisti attivi nelle società scientifiche e nel mondo dei giovani 

farmacisti. 

Tra le priorità del mandato figurano il potenziamento della formazione dei volontari, iniziative di 

educazione sanitaria rivolte alla cittadinanza, progetti solidali e il rafforzamento dell’integrazione 

operativa con il sistema regionale di Protezione Civile. 

Al nuovo Consiglio Direttivo sono giunti gli auguri del Presidente Mandelli, che ha sottolineato il valore 

dei farmacisti volontari come presidio prezioso nella gestione delle emergenze e nella vicinanza alle 

comunità. Per informazioni e iscrizioni sito farmacisti volontari. 

 

ATTIVITA’ AGIFAR VARESE 

Anche per il 2026, l’Associazione Giovani Farmacisti AGIFAR di Varese sta organizzando una ricca attività 

di eventi dedicati all’aggiornamento professionale, occasioni di confronto tra colleghi, molto utili per la 

crescita lavorativa e per la creazione di nuovi progetti territoriali. L’ottimo risultato della crescita 

dell’associazione è confermato dai dati presentati nella assemblea annuale avvenuta nel mese di marzo: 

attualmente sono iscritti 53 soci tra ordinari e sostenitori, di cui 3 studenti in Farmacia e sono seguiti da 

una community di circa 120 colleghi.  

Le attività del mese di Aprile riguardano corsi molto interessati svolti sul territorio: 

 16 aprile “Dermocosmesi in Farmacia: la formula del successo” via web 

 21 aprile “Cannabis ad uso terapeutico” in presenza 

 27 aprile “L’aggancio motivazionale del tabagista in Farmacia” via web 
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Per i dettagli, vi consigliamo di seguire le pagine social di Agifar Varese o di iscriversi scrivendo al 

Consiglio Direttivo all’indirizzo mail agifar.varese@gmail.com 

 

 

Vi aspettiamo numerosi alle nostre attività, invitandovi sempre a proporre o segnalare 
iniziative e progetti utili per i colleghi e la nostra professione. L’Ordine è la casa di tutti gli 

iscritti: vale la pena viverlo e arricchirlo per mantenere le basi di una professione in 
evoluzione che non deve perdersi! 
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SCHEDA DI ISCRIZIONE 

VISITA ALL’ OSSERVATORIO ASTRONOMICO G. V. SCHIAPPARELLI 

del CAMPO DEI FIORI (VARESE) 

31 MAGGIO – ORE 10:30 

NOME / COGNOME 

 ISCRITTO 

 

NOME  
ACCOMPAGNATORE 

 

 

 

APERITIVO 

  

 

   SI 

 

  NO 

 

Il modulo di iscrizione andrà restituito alla segreteria dell’Ordine all’indirizzo email: 

segreteria@ordinefarmacistiva.it  entro e non oltre lunedì 11 maggio p.v.  

L’accesso sarà consentito solo alle prime 30 iscrizioni. Seguiranno dettagli.  

Cordiali saluti. 
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