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PROFESSIONE
Antidiabetici GLP-1 e GIP/GLP-1: quando sono dispensabili in farmacia a carico del SSN

La DG Welfare ha fornito un chiarimento sulle modalita di erogazione a carico del SSN/SSR dei farmaci
antidiabetici GLP-1 e GIP/GLP-1 nelle farmacie del territorio. In particolare, gli agonisti recettoriali GLP-1
(dulaglutide, exenatide, exenatide LAR, liraglutide, lixisenatide,

semaglutide) e il doppio agonista recettoriale GIP/GLP-1

(tirzepatide) possono essere dispensati in farmacia a carico del

SSN/SSR solo se la prescrizione, sia DEM sia cartacea, riporta il

Blosdpressure codice di esenzione 013, corrispondente al codice ministeriale per il

Plasma glucose
¥

Plasma lipids ¥

diabete. La DG Welfare ha inoltre precisato che l'erogazione dei

farmaci GLP-1 utilizzati off-label nei pazienti affetti da malattie rare,

trattandosi di indicazioni non autorizzate né rimborsate dall’AlFA,

non puo avvenire tramite farmacia convenzionata. In questi casi, i

medicinali sono erogabili a carico del SSR esclusivamente attraverso la distribuzione diretta.

Farmaci salvavita carenti, attiva la procedura di importazione richiesta dai farmacisti
tramite ATS

A seguito delle segnalazioni di difficolta di reperimento del medicinale
Depakin (acido valproico) granulato bustine, la DG Welfare invita i
farmacisti del territorio a collaborare con il Servizio farmaceutico per
I'attivazione della procedura di importazione dei farmaci carenti privi di

equivalenti terapeutici, operativa su tutto il territorio regionale. Ogni

farmacia puo e deve richiedere direttamente il farmaco carente
inoltrando la richiesta al Servizio farmaceutico dell’ATS di competenza, il quale attiva I'importazione

dall’estero e il farmaco viene consegnato in modo nominale al paziente tramite le ASST.

Nei casi di irreperibilita di medicinali salvavita, si invitano dunque i farmacisti a fare da tramite con I'ATS
per attivare l'ordinazione dall’estero. La DG Welfare ha informato che é in fase di sviluppo un canale di
dialogo piu rapido tra farmacie e ATS, sul quale I’'Ordine fornira tempestivi aggiornamenti. Si ricorda,

infine, che sul sito dell’AIFA é disponibile I'elenco ufficiale e costantemente aggiornato dei medicinali

carenti (clicca qui).
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ATTUALITA’

Sanita lombarda 2026: centralita dei farmacisti tra servizi, digitale e presa in carico dei
cronici

Appropriatezza, prossimita, governo della spesa, digitalizzazione:
sono i pilastri della programmazione sanitaria lombarda per il 2026,
definiti dalla Giunta regionale con la delibera XII/5589 del 30

dicembre che assegna un ruolo centrale ai farmacisti per il

raggiungimento degli obiettivi di sanita pubblica. Tra gli obiettivi

2026 si evidenziano:

> Ricetta dem: la Regione punta alla dematerializzazione completa delle prescrizioni. L’obiettivo 2026 &
ridurre del 50% l'uso delle ricette rosse per favorire I’alimentazione del FSE e il monitoraggio della
spesa farmaceutica. Dal 1° gennaio i medicinali denosumab, enoxaparina, GLP-1 sono gia prescrivibili
esclusivamente in formato elettronico. Il termine & da intendersi come data di avvio delle attivita di

aggiornamento dei sistemi informatici dei medici, al fine di evitare disagi ai cittadini.

> Deblistering: entra ufficialmente tra le attivita sanitarie regolamentate, in linea con la sentenza del
Consiglio di Stato. L’allestimento di confezioni personalizzate diventa pratica soggetta a vigilanza delle

ATS e strumento chiave per migliorare I’aderenza terapeutica nei pazienti cronici e fragili.

> Farmacia dei servizi: si valorizza il ruolo dei farmacisti lombardi come erogatori di prestazioni sanitarie
di prossimita. L'ampliamento dei servizi sostenuto in questi anni dalle istituzioni regionali —
vaccinazioni, telemedicina, screening, arricchimento del FSE — trova pieno riconoscimento con la fine

della fase sperimentale e il passaggio a regime previsto dalla Legge di Bilancio.

> Presa in carico delle cronicita: parte un progetto sperimentale di telemonitoraggio in farmacia per le
persone con diabete. Durante il ritiro dei presidi, il farmacista potra acquisire i parametri del paziente
che verranno analizzati da un algoritmo e segnalati al medico in caso di criticita, rafforzando il ruolo
del farmacista come ‘facilitatore’ del percorso di cura. Clicca qui per approfondire gli Indirizzi di

programmazione 2026.

CORSI ECM

E (n M Il nostro Ordine ha ripreso attivamente la programmazione

oy : dei corsi ECM 2026: vi presentiamo le prime date dell’anno:
ducazione Continua

Medicina . N . . .
i) Medicin . "La gravidanza & una malattia? Rimedi per le
nade per In Formazione deg)

disarmonie di adattamento in gravidanza e allattamento" a
cura della Dott.ssa Marta Campiotti - 12 FEBBARIO.
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e “ll farmacista e il paziente disfagico: screening, referral al medico, counseling” a cura della Dott.ssa
Mariagrazia Buratti — 4 MARZO.

o "Integratori per la tiroide: tra fake news e good news" a cura della Prof.ssa Eliana Piantanida. — 26
MARZO.

Vi

PEC con I'avviso dell’apertura delle iscrizioni che possono avvenire non telefonicamente alla segreteria,

ricordiamo che per ogni evento riceverete relativa circolare attraverso la mail personale e la vostra

ma solo ed esclusivamente  accedendo alla  propria “area personale iscritti”

(https://www.fofiruf.it/login?prov=VA ) dal nostro sito https://ordinefarmacistiva.it/ : se non avete mai

effettuato I'accesso, vi invitiamo a farlo per scoprire tutti i servizi utili dedicati alla professione.

Vi segnaliamo che sono attivi sulla piattaforma FadFofi i primi due corsi ECM del Programma Formativo
Nazionale Farmacia dei Servizi per il triennio 2026-2028, realizzati dalla Federazione degli Ordini in

collaborazione con la Fondazione Cannavo:

o “Servizi cognitivi in farmacia. Ricognizione farmacologica e aderenza alle terapie - diabete,

ipertensione, BPCO” (Durata: 9 ore - 16,2 crediti ECM);

o “Analisi di prima istanza: supporto allo screening del sangue occulto nelle feci” (Durata: 3 ore - 5,4
crediti ECM).

I due corsi FAD con tutoraggio, fruibili gratuitamente da tutti gli iscritti all’Albo, forniscono conoscenze e
competenze operative per la pratica quotidiana del farmacista, in linea con I’evoluzione della professione
nella sanita di prossimita, con particolare attenzione a prevenzione e presa in carico dei pazienti cronici.
Periodo di fruizione: 16 gennaio 2026 — 15 gennaio 2027 L’offerta formativa integrale di FOFI Provider

sara composta da 13 corsi ECM, online entro la fine di gennaio. Per informazioni e programmi consultare
il portale FadFofi (clicca qui).

E attivo, inoltre, il corso ECM “I test diagnostici in farmacia: evoluzione normativa e scientifica, aspetti
pratico-operativi” realizzato dalla Fondazione Cannavo con il patrocinio di FOFI. Il coro che rilascia 7,5
crediti ECM é dedicato all’aggiornamento professionale in materia di testing e screening, con focus
specifici sugli aspetti scientifici della diagnostica, sul quadro regolatorio e sugli adempimenti normativi
per garantire I'esecuzione dei test in condizioni di efficacia e sicurezza. Clicca qui per informazioni

www.fondazionefrancescocannavo.it

Infine, segnaliamo che Cittadinanzattiva, dal 19 gennaio u.s., ha attivato il corso FAD ECM “Dalla
diffidenza alla fiducia: comunicare I’equivalenza terapeutica in farmacia”, realizzato in collaborazione con

FOFI e Federfarma, nell’ambito del progetto “loEquivalgo”.

Cliccando sul Programma del corso (on-line fino al 30 aprile p.v., 5 ore formative pari a 5 crediti ECM,

obiettivo formativo Area di processo - n. 7, gratuito e senza sponsorizzazioni), & visualizzabile il razionale
con tutte le informazioni scientifiche, nonché le istruzioni per l'accesso alla piattaforma FAD

https://formed.salavirtuale.com/ .



mailto:segreteria@ordinefarmacistiva.it
mailto:ordinefarmacistiva@pec.fofi.it
http://www.ordinefarmacistiva.it/
https://www.fofiruf.it/login?prov=VA
https://ordinefarmacistiva.it/
https://fadfofi.com/
https://fadfofi.com/
http://www.fondazionefrancescocannavo.it/
https://www.fofi.it/circolari_news_comunicati/Corso%20ECM%20per%20Farmacisti%20su%20Equivalenti%20_Programma_(def).pdf
https://formed.salavirtuale.com/

A
ORDINE DEI FARMACISTI DELLA PROVINCIA DI VARESE

Piazza Marsalan. 4 — 21100 VARESE - C.F. 80007340120
segreteria@ordinefarmacistiva.it; ordinefarmacistiva@pec.fofi.it; www.ordinefarmacistiva.it

INIZIATIVE ED EVENTI

Aperte le adesioni alle Giornate di Raccolta del Farmaco

Dal 10 al 16 febbraio si svolgera la 262 edizione delle

Giornate di Raccolta del Farmaco, liniziativa solidale

promossa da Banco Farmaceutico e patrocinata dalla — FONDAZIONE ONLUS

A POVERTA' SANITARIA

Pgmaceutlco ‘

Federazione degli Ordini, a sostegno di oltre duemila realta
socio-assistenziali che si prendono cura delle persone fragili
e indigenti. Nel corso dell’'ultima edizione, sono state
raccolte 653.339 confezioni di farmaci, grazie alla partecipazione di oltre 20.600 farmacisti e altrettanti
volontari. Anche quest’anno, il contributo dei farmacisti sara determinante per il buon esito
dell’iniziativa, sia nel supportare operativamente la raccolta, sia nel sensibilizzare i cittadini alla
donazione. Si ricorda, inoltre, che l’adesione alle Giornate di Raccolta del Farmaco consente
I'acquisizione di crediti ECM attraverso la modalita di Autoformazione (clicca qui), validi ai fini

dell’assolvimento dell’obbligo formativo del triennio 2026-2028.

Nella nostra provincia vi ricordiamo che é attivo un servizio di raccolta dei farmaci validi messi a
disposizione per i soggetti non abbienti che ha come fulcro la sede di Varese; grazie alla gestione dei
volontari della Fondazione Banco Farmaceutico e ai colleghi farmacisti volontari che si occupano della
dispensazione, il centro @ una realta in crescita a causa dell’aumento delle richieste da parte dei
bisognosi ed e alla costante ricerca di colleghi volontari che possano dedicare poche ore settimanali a

questo delicato compito. Per maggiori informazioni, scrivete una mail a segreteria@ordinefarmacistiva.it

ATTIVITA’ AGIFAR VARESE

Anche per il 2026, I’Associazione Giovani Farmacisti AGIFAR di Varese sta organizzando una ricca attivita
di eventi dedicati all’aggiornamento professionale, occasioni di confronto tra colleghi, molto utili per la

crescita lavorativa e per la creazione di nuovi progetti territoriali.

Aspettiamo le nuove iniziative dedicate a tutti i colleghi e invitiamo chi voglia iscriversi o semplicemente
sostenere l'associazione, restando a conoscenza delle attivita, a contattare il Consiglio Direttivo

all’indirizzo mail agifar.varese@gmail.com .

ENPAF

Vi ricordiamo che & possibile iscriversi alla NEWSLETTER del’lENAF al link
https://www.enpaf.it/newsletter/ che fornisce aggiornamenti periodici su contributi, scadenze,
opportunita e previdenza per tutti i farmacisti iscritti all'Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza
Farmacisti. Inoltre, accedendo a ENPAF ON-LINE https://enpaf-online.enpaf.it/login , solo ed
esclusivamente col proprio spid-CIE, potete verificare la vostra situazione anagrafica e contributiva.
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Vi aspettiamo numerosi alle nostre attivita, invitandovi sempre a proporre o
segnalare iniziative e progetti utili per i colleghi e la nostra professione. L’Ordine e la
casa di tutti gli iscritti: vale la pena viverlo e arricchirlo per mantenere le basi di una

professione in evoluzione che non deve perdersi!
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