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PROFESSIONE 

Approvata la Legge Semplificazioni: più servizi e nuove competenze per il farmacista di 

comunità  

Il Parlamento ha approvato in via definitiva il Disegno di legge 

“Semplificazioni 2025” che introduce misure di rilievo per i farmacisti, 

rafforzando il modello della Farmacia dei servizi e la collaborazione con i 

medici di medicina generale nella gestione dei pazienti cronici sul 

territorio. Il provvedimento ha recepito diverse proposte avanzate dalla 

FOFI, grazie anche al contributo raccolto dagli Ordini provinciali 

nell’ambito dell’indagine sulle semplificazioni.  

→ Servizi in farmacia: le principali novità (Art. 60): la legge amplia 

l’elenco dei servizi erogabili dai farmacisti di comunità, includendo:  

• Tutte le vaccinazioni del PNPV per le persone dai 12 anni in su 

• Prestazioni analitiche di prima istanza, anche se non rientranti nell’ambito dell’autocontrollo 

• Test diagnostici decentrati (PCR) a supporto di MMG/PLS per il contrasto dell’antibiotico-resistenza 

• Servizi di telemedicina, nei limiti delle competenze professionali e nel rispetto delle linee guida già 

esistenti 

• Screening HCV in farmacia, effettuato da personale abilitato 

• Dispensazione per conto dei dispositivi medici per pazienti in assistenza domiciliare, residenziale e 

semiresidenziale 

• Scelta del MMG e del PLS 

• Maggiore flessibilità organizzativa: per l’erogazione dei servizi è possibile utilizzare locali separati da 

quelli destinati alla dispensazione, purché autorizzati dall’amministrazione sanitaria e ricadenti nella 

sede farmaceutica di pertinenza. Tali locali dovranno essere identificati dall’insegna “Farmacia dei 

servizi” e potranno essere condivisi anche tra più farmacie tramite contratto di rete.  

→ Assistenza farmaceutica: cosa cambia (Art. 62): la legge introduce misure che semplificano la presa in 

carico dei pazienti cronici e migliorano la continuità assistenziale: 
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• La ricetta dematerializzata potrà indicare posologia e numero di confezioni valide fino a 12 mesi 

• Il farmacista dovrà garantire la consegna di confezioni sufficienti per 30 giorni di terapia, informando il 

medico curante in caso di criticità nell’aderenza terapeutica 

• I medicinali potranno essere consegnati al paziente anche con presentazione di documentazione di 

dimissione ospedaliera, referto di Pronto Soccorso o altra documentazione analoga rilasciata dai 

servizi di continuità assistenziale, entro due giorni dalla prescrizione. Le modalità operative saranno 

definite da un decreto attuativo del Ministero della Salute e del MEF. 

Clicca qui per leggere il testo completo → circolare n. 371 del 02.12.2025 di Federfarma Varese. 

 
Testo Unico Stupefacenti: inserita la ciclorfina in Tabella I  

Il Ministero della Salute ha aggiornato il Testo Unico sugli 

stupefacenti (DPR 309/1990), intervenendo sulla Tabella I che elenca 

le sostanze con potere tossicomanigeno e oggetto di abuso, non 

commercializzabili in farmacia. La principale novità è l’inserimento 

della ciclorfina, potente oppioide sintetico appartenente alla famiglia 

delle orfine con struttura benzimidazolonica, introdotta a tutela della salute pubblica a seguito della 

crescente diffusione sul mercato nazionale e internazionale. La decisione deriva da sequestri avvenuti in 

Italia e in Europa e da un caso di intossicazione acuta sul territorio nazionale. 

Clicca qui per consultare il Decreto Ministeriale 24 novembre 2025. 

 
ATTUALITA’ 

In Lombardia approvata la prima legge regionale contro la povertà farmaceutica  

Il Consiglio regionale della Lombardia ha approvato all’unanimità la 

prima legge regionale dedicata al contrasto della povertà 

farmaceutica, con un finanziamento iniziale di 200mila euro. La nuova 

normativa promuove il recupero e la donazione di farmaci inutilizzati o 

invenduti, garantendone sicurezza e tracciabilità, per metterli a 

disposizione delle persone in difficoltà economiche. La legge prevede 

campagne informative e giornate regionali di raccolta dei farmaci, oltre 

a sostegni economici e strumenti di coprogettazione per gli enti del Terzo settore.  

Si prospetta, inoltre, la creazione di una rete tra farmacie, imprese farmaceutiche e realtà assistenziali 

per l’istituzione di un Osservatorio regionale sulla povertà sanitaria. Nel corso del dibattito in Aula, è 
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stato ricordato che durante la Giornata di Raccolta del Farmaco 2024, in Lombardia sono stati raccolti 

medicinali per un valore di 1,3 milioni € idonei ad aiutare oltre 109mila cittadini. 

Clicca qui per consultare il comunicato stampa ufficiale. 

Nella nostra provincia è già attivo un servizio di raccolta dei farmaci validi messi a disposizione per i 

soggetti non abbienti che ha come fulcro la sede di Varese; grazie alla gestione dei volontari della 

Fondazione Banco Farmaceutico e ai colleghi farmacisti volontari che si occupano della dispensazione, il 

centro è una realtà in crescita a causa dell’aumento delle richieste da parte dei bisognosi ed è alla 

costante ricerca di colleghi volontari che possano dedicare poche ore settimanali a questo delicato 

compito. Per maggiori informazioni, scrivete una mail a segreteria@ordinefarmacistiva.it . 

 

Influenza: dai farmacisti lombardi quasi 423mila vaccini per il traguardo di 2 milioni di 

dosi in 2 mesi 

Sono circa 423mila i vaccini antinfluenzali somministrati dai farmacisti 

di comunità dall’avvio della stagione 2025- 2026, un contributo 

determinante che ha consentito alla Regione di superare il traguardo 

dei 2 milioni di dosi inoculate nei primi due mesi della campagna (dato 

al 30/11/25). L’assessore al Welfare Guido Bertolaso ha rimarcato 

l’importanza di questo straordinario risultato, raggiunto in anticipo rispetto alla scorsa stagione, grazie al 

lavoro di squadra tra istituzioni sanitarie, medici di medicina generale, pediatri e farmacisti, insieme alla 

crescente consapevolezza dei cittadini sull’importanza della prevenzione. 

 

Metà dei pazienti non segue correttamente le terapie. Ruolo dei farmacisti sempre più 

centrale 

Solo 1 paziente su 2 segue le terapie in modo costante e appropriato. 

L’altra metà si divide tra chi le salta raramente (35,6%), chi 

abitualmente (11,5%) e un 1,5% che non le segue affatto. È la 

fotografia che emerge dalla nuova Indagine civica sull’aderenza 

terapeutica di Cittadinanzattiva, secondo cui a essere “non aderenti” 

sono soprattutto le persone anziane affette da comorbidità, spesso 

sole o con scarso supporto familiare, per le quali la gestione quotidiana delle terapie risulta più 

complessa. 

Tra le priorità indicate dall’Associazione, la necessità di un’informazione capillare e di un supporto 

continuativo a pazienti e caregivers, ambiti nei quali i farmacisti possono offrire un contributo 

significativo, grazie alla prossimità e alla relazione con il paziente che consentono di intercettare 
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precocemente situazioni di non aderenza. Questo ruolo è ulteriormente rafforzato dai nuovi strumenti 

digitali e dalla collaborazione con i medici di medicina generale nell’assistenza farmaceutica ai pazienti 

cronici. Clicca qui per consultare l’Indagine integrale di Cittadinanzattiva. 

 

OCSE: Italia prima in UE per aspettativa di vita, ma serve rafforzare la prevenzione  

Secondo l’OCSE, in Italia l’aspettativa di vita ha raggiunto 84,1 anni, il valore più alto dell’Unione 

Europea, superando i livelli pre-pandemici. Nonostante il dato positivo, malattie cardiovascolari e tumori 

restano la principale causa di morbilità e mortalità evitabile. Rafforzare la prevenzione di queste 

patologie potrebbe contenere del 12% il declino della popolazione attiva nell’UE entro il 2040.  

A evidenziare la rilevanza della prevenzione cardiovascolare è anche 

una recente indagine dell’Alliance for Heart Failure, che invita a 

valorizzare il ruolo dei farmacisti di comunità nello screening e nella 

gestione terapeutica dello scompenso cardiaco. Tra le proposte, 

spicca quella di affiancare alla misurazione della pressione arteriosa, 

già attiva in farmacia, brevi questionari sui sintomi tipici dello 

scompenso, per intercettare precocemente i pazienti a rischio.  

Clicca qui per consultare il Rapporto “Italy Health Profile 2025” 

dell’OCSE. 

Clicca qui per consultare il report “Transforming heart failure services in the community” dell’AHF.  

 

CORSI ECM 

Il nostro Ordine è già al lavoro da mesi per la programmazione dei corsi ECM 2026, di cui iniziamo a 

segnalare quelli del primo trimestre, con date ancora da definirsi. 

• “Il farmacista e il paziente disfagico: screening, referral al medico, counseling" a cura della Dott.ssa 

Mariagrazia Buratti 

• "La gravidanza è una malattia? Rimedi per le disarmonie di adattamento in gravidanza e 

allattamento" a cura della Dott.ssa Marta Campiotti 

• "Integratori per la tiroide: tra fake news e good news" a cura della Prof.ssa Eliana Piantanida.  

Vi ricordiamo che per ogni evento riceverete relativa circolare attraverso la mail personale e la vostra 

PEC con l’avviso dell’apertura delle iscrizioni che possono avvenire non telefonicamente alla segreteria, 

ma solo ed esclusivamente accedendo alla propria “area personale iscritti” ( 

https://www.fofiruf.it/login?prov=VA ) dal nostro sito https://ordinefarmacistiva.it/ : se non avete mai 

effettuato l’accesso, vi invitiamo a farlo per scoprire tutti i servizi utili dedicati alla professione.  
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Segnaliamo che sono aperte le iscrizioni al nuovo corso per farmacisti preparatori SIFAP-UNIMI 

“Aggiornamento Tecnico per il Farmacista Preparatore” realizzato dalla Società Italiana Farmacisti 

Preparatori (SIFAP) in collaborazione con l’Università degli Studi di Milano. Il corso prevede quattro 

appuntamenti che si svolgeranno presso i Laboratori didattici UNIMI (Via Celoria, 18).  Le lezioni, tenute 

da docenti universitari e farmacisti preparatori esperti, inizieranno il 3 febbraio 2026 e affronteranno 

diversi ambiti dell’allestimento dei preparati in farmacia. È possibile iscriversi ai singoli moduli o 

all’intero corso. Per iscrizioni info@sifap.it. e maggiori informazioni sono disponibili sul sito web della 

SIFAP https://www.sifap.org/ . 

 

ATTIVITA’ AGIFAR VARESE 

Anche per il 2026, l’Associazione Giovani Farmacisti AGIFAR di Varese sta organizzando una ricca attività 

di eventi dedicati all’aggiornamento professionale, occasioni di confronto tra colleghi, molto utili per la 

crescita lavorativa e per la creazione di nuovi progetti territoriali. 

Aspettiamo le nuove iniziative dedicate a tutti i colleghi e invitiamo chi voglia iscriversi o semplicemente 

sostenere l’associazione, restando a conoscenza delle attività, a contattare il Consiglio Direttivo 

all’indirizzo mail agifar.varese@gmail.com . 

Con l’augurio che questo 2026 inizi con uno slancio di positività e crescita, saremo lieti di condividere con 

voi iniziative e nuove progettualità su cui il Consiglio dell’Ordine sta già lavorando, convogliando idee e 

proposte che, affiancate alle novità che arriveranno durante l’anno da FOFI ed ENPAF, porteranno a un 

auspicabile rinnovamento della professione e del ruolo del farmacista di comunità e non solo. 

 

Che questa prima newsletter dell'anno sia l’augurio di un sereno 2026,  

ricco di soddisfazioni, progetti e condivisione.  
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