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ATTUALITA’ 

Esame di Stato: fissate le due sessioni di prove per il 2025 

Il Ministero dell’Università e della Ricerca ha fissato le date degli 

esami di Stato per l’abilitazione alla professione di farmacista: in 

tutte le sedi, la prima delle due sessioni si terrà il 25 luglio, mentre la 

seconda sessione è fissata per il 14 novembre. I candidati devono 

presentare la domanda di ammissione alla prima sessione non oltre il 30 giugno 2025 e alla seconda 

sessione non oltre il 21 ottobre 2025. L’esame conclusivo del corso di studi universitario in Farmacia e 

Farmacia industriale - classe 14/S e classe LM-13 - abilitante all’esercizio della professione, viene svolto in 

modalità semplificata mediante unica prova orale volta ad accertare la preparazione culturale del 

candidato nonché le nozioni, le competenze e le abilità riguardanti il profilo professionale del farmacista.  

Clicca qui per consultare la normativa. 

 
Farmacisti sentinelle del territorio e professionisti sempre più preparati per rispondere 

alle sfide sanitarie più urgenti 

In un’intervista sul periodico “Tempi”, il presidente Mandelli è intervenuto nuovamente sul fenomeno 

dell’abuso di psicofarmaci, antidolorifici e oppioidi, anche attraverso l’utilizzo di ricette false, in 

preoccupante aumento soprattutto tra gli adolescenti. Nel ribadire l’importanza di segnalare 

immediatamente alle Forze dell’ordine qualunque sospetta contraffazione, il Presidente ha annunciato 

che la FOFI si sta adoperando per implementare uno spazio dedicato sul sito federale, finalizzato ad 

agevolare la diffusione tempestiva delle informazioni tra gli iscritti. Sollecitato sul tema del rinnovo del 

CCNL, il Presidente ha ribadito che la Federazione e i singoli Ordini territoriali sono per legge esclusi dalle 

trattative sindacali che rientrano nella contrattazione tra il sindacato dei collaboratori e quello dei 

titolari, evidenziando al contempo come la politica professionale federale in questi anni abbia fornito un 

grande vantaggio ai farmacisti, rappresentato dal rinnovamento profondo che ha interessato la 

professione nell’ultimo quinquennio, che ha portato il farmacista ad affermarsi come professionista della 

salute di riferimento nell’assistenza territoriale, in grado di assicurare servizi sanitari quali holter, ECG, 

vaccinazioni, test ematici capillari, ecc. I farmacisti collaboratori, pertanto, oggi siedono al tavolo di 

trattativa con un ruolo molto più qualificante rispetto a qualche anno fa, confermato anche dal 

cambiamento in questo senso del percorso di laurea.  Sulle nuove competenze sanitarie previste dal 
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rinnovato percorso accademico – ha evidenziato il Presidente Mandelli – ci potranno essere ulteriori 

sviluppi qualora fossero approvati gli emendamenti presentati al Decreto Semplificazioni, che prevedono 

un aumento del numero delle prestazioni che possono essere erogate in farmacia e disposizioni di 

semplificazione per la dispensazione del farmaco. 

Clicca qui per leggere l’intervista integrale. 

 
EMA apre alla partecipazione di donne in gravidanza e allattamento agli studi clinici 

Il 4 giugno scorso, l’EMA ha pubblicato una nuova Linea guida, attualmente in consultazione pubblica, 

che promuove l’inclusione delle donne in gravidanza e in allattamento negli studi clinici relativi ai farmaci 

destinati alle persone in età fertile. L’obiettivo è generare dati clinici solidi anche su questo target di 

popolazione, superando l’attuale approccio prudenziale che lo esclude dai trial per il timore di eventi 

avversi a carico della mamma, del feto o del neonato. 

Il cambio di paradigma è dettato dal fatto che, nonostante le cautele dimostrate dal mondo della ricerca, 

fino al 90% delle donne assume farmaci durante le fasi di gravidanza e allattamento, spesso senza 

disporre di informazioni adeguate sulla loro efficacia e sicurezza. Per oltre il 70% dei medicinali in 

commercio, infatti, mancano dati relativi all’uso in queste condizioni. Il documento è disponibile per 

consultazione pubblica fino al 15 settembre 2025. Ricercatori, aziende farmaceutiche, associazioni di 

pazienti e professionisti sanitari possono contribuire al perfezionamento della Linea guida secondo le 

modalità indicate sul sito dell’EMA (clicca qui). 

 
UTILITA’ PER LA PROFESSIONE 

Dal Politecnico di Milano una nuova ‘soluzione’ per contrastare l’antibiotico-resistenza 

Un team di ricerca del Politecnico di Milano ha messo a punto una tecnica d’avanguardia che promette di 

ridefinire le strategie antimicrobiche grazie all’optomodulazione, vale a dire la modulazione di segnali 

elettrici tramite la luce, capace di influire direttamente sull'assorbimento degli antibiotici, 

ripristinandone o aumentandone l’efficacia contro ceppi resistenti.  

I primi risultati dello studio aprono prospettive concrete per ri-sensibilizzare i batteri agli antibiotici 

esistenti: la capacità di modulare l’assorbimento degli antimicrobici potrebbe ‘estendere la vita’ di 

farmaci attualmente inefficaci contro ceppi resistenti, riducendo la necessità di sviluppare nuove 

molecole.  

Per approfondimenti si rimanda allo studio scientifico (clicca qui). 
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Aggiornate le regole sulle sostanze dopanti: preparazioni galeniche soggette a RNR 

Con la pubblicazione in Gazzetta Ufficiale, lo scorso 3 giugno, del decreto 27 marzo 2025, il Ministero 

della Salute ha aggiornato la normativa nazionale antidoping introducendo, per i medicinali contenenti 

principi attivi vietati per doping, la nuova classificazione “Medicinali soggetti a prescrizione medica da 

rinnovare volta per volta”.  

Pertanto, le preparazioni officinali e magistrali contenenti principi attivi appartenenti alle classi 

farmaceutiche vietate dalla normativa richiedono la ricetta non ripetibile (RNR).  Si conferma l’obbligo di 

riportare sulle etichette dei medicinali preparati in farmacia che contengono principi attivi considerati 

dopanti la frase di avvertenza: “Per chi svolge attività sportiva: l'uso del farmaco senza necessità 

terapeutica costituisce doping e può determinare comunque positività ai test anti-doping”.  

Sono, inoltre, richieste avvertenze specifiche per le formulazioni topiche, incluse per uso dermatologico, 

oculistico, rinologico, odontostomatologico, auricolare, che dovranno riportare la frase: “Attenzione per 

chi svolge attività sportive: il prodotto contiene sostanze vietate per doping. È vietata un’assunzione 

diversa, per schema posologico e per via di somministrazione, da quelle prescritte.”  

 
Italia primo Paese in Europa a rendere disponibile l’insulina settimanale 

È disponibile in Italia la prima insulina settimanale per il trattamento del diabete di tipo 2 e di tipo 1 che 

consente di ridurre il numero di iniezioni da 365 l’anno a 52. L’Italia è il primo Paese in Europa e nel 

mondo ad aver autorizzato la rimborsabilità della nuova tecnologia, a meno di un anno dall’approvazione 

da parte di EMA e Regione Lombardia ha fatto da apripista per l’accesso alla nuova formulazione. 

 
CORSI ECM 

Nei mesi di luglio e agosto l’Ordine non organizza Corsi ECM, Vi terremo aggiornati per la 

programmazione dell’ultimo quadrimestre dell’anno nelle prossime newsletter. 

Intanto Vi ricordiamo che sono sempre attivi i corsi FAD gratuiti, proposti dalla FOFI grazie alla 

Fondazione Francesco Cannavò, consultabili online al link https://www.fadfofi.com/gestione/ 

Si tratta di ben 13 corsi molto strutturati che permettono di raggiungere un totale di 85 crediti, utili 

anche per chi si trova in difficoltà nel completare il proprio obbligo formativo per l’attuale triennio.  

Infine, non dimenticate l’autoformazione, un'utile e, a volte poco sfruttata, opportunità di acquisire 

crediti attraverso la formazione individuale con un limite massimo pari al 20% dell'obbligo formativo 

triennale. 

Trovate qui l’elenco completo delle attività accreditabili: 

https://www.ordinifarmacistilombardia.it/files/documents/autoformazione_2024.pdf 
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ATTIVITA’ AGIFAR VARESE 

L’Associazione Giovani Farmacisti AGIFAR di Varese organizza incontri formativi e occasioni di confronto 

tra colleghi molto utili per l’aggiornamento della professione e per la creazione di nuovi progetti 

territoriali. 

Per il mese di luglio, segnaliamo, il corso “UNA NUOVA ERA NELLA NUTRIZIONE INFANTILE-

INTEGRAZIONE PEDIATRICA”: una occasione per parlare di tutte le novità sull’integrazione pediatrica, un 

tema cruciale per supportare al meglio la salute e la crescita dei più piccoli. 

Martedì 8 luglio – ore 20:00 presso La Terrazza, via Merano 4, Varese, con Apericena inclusa.  

L’ iscrizione è obbligatoria tramite questo link: https://forms.gle/WSwZps7ezbw3EtT79 e verrà data 

priorità ai soci AGIFAR. 

 
L’ANGOLO DEL FARMACISTA CREATIVO 

CONCORSO FOTOGRAFICO: LE VACANZE DEL FARMACISTA 

Vi ricordiamo il concorso fotografico organizzato per il periodo estivo: hai tempo 

fino al 15 settembre per fissare con una fotografia quello che per te è vacanza, 

condividendolo con i colleghi, allontanandoci dall'austerità della farmacia! 

Consegna una foto delle tue vacanze entro il 15 settembre presso la segreteria 

dell'Ordine con i tuoi dati: nessuna restrizione sul formato! Qualora non riuscissi 

a venire in tempi brevi presso la nostra sede, inviaci l’anteprima in formato 

digitale!  

Le foto verranno esposte tutte presso la sede dell'Ordine da ottobre a 

dicembre, inaugurata da una serata conviviale di presentazione.  

Il consiglio dell’Ordine che si riunirà deciderà il primo classificato: in palio una 

confezione regalo Carli con una selezione di prodotti della nostra cucina 

mediterranea. 

      

 

Vi ricordiamo che potete restare aggiornati su tematiche di attualità farmaceutica, informazioni per la 

professione e attività formative anche tramite i nostri canali social Facebook e Instagram 

@ordinefarmacisti.varese 

Che sia un luglio in costante aggiornamento per la nostra professione, ma anche con il sapore del 

meritato riposo estivo! 
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